
Allegato n. 1 – Determinazione del responsabile del servizio sociale n.  138/31S del 23.02.2024 

 

COMUNE DI VILLANOVAFORRU 

Provincia del Sud Sardegna 

 

SERVIZIO SOCIALE PROFESSIONALE 

 

AVVISO PUBBLICO ANNO 2024 

 

MODALITÀ TECNICHE E AMMINISTRATIVE PER LA CONCESSIONE DI UN SOSTEGNO ECONOMICO 
DENOMINATO “INDENNITÀ REGIONALE FIBROMIALGIA” (IRF) – ANNO 2024 (di cui all’allegato – Linee di 
indirizzo 2023/2024 – DGR 7/12 del 28.02.2023 e  DGR n. 10/39 del 16.03.2023 – nota RAS Assessorato 
Igiene Sanità e Assistenza Sociale) 

 

1. RIFERIMENTI NORMATIVI E PROGRAMMATICI 

La Regione Sardegna, con la legge regionale n. 5 del 2019 (Disposizioni per il riconoscimento, la diagnosi e 

la cura della fibromialgia), come modificata dall’art. 12 della legge regionale n. 22 del 2022 (Norme per il 

sostegno e il rilancio dell'economia, disposizioni di carattere istituzionale e variazioni di bilancio) che ha 

introdotto l'art. 7-bis, ha autorizzato, in via provvisoria e sperimentale, fino al 31.12.2024, l’istituzione di un 

sostegno economico denominato “indennità regionale fibromialgia” (IRF), finalizzato a facilitare sotto 

l’aspetto economico il miglioramento della qualità della vita dei cittadini residenti in Sardegna affetti da 

fibromialgia.  

L’IRF è erogata nella forma di contributo a fondo perduto una tantum e senza rendicontazione, pari a euro 

800, per ciascuno degli anni 2023 e 2024, in relazione alle disponibilità del bilancio regionale.  

Le linee guida, ai sensi del comma 4 dell’art. 7-bis della legge regionale n. 5 del 2019, come modificata 

dall’art. 12 della legge regionale n. 22 del 2022, definiscono le modalità tecniche e amministrative 

necessarie per l’attuazione, in fase sperimentale dell’intervento, delle disposizioni legislative per l’accesso 

al beneficio da parte delle persone affette da fibromialgia.   

Con le delibere della G.R.   7/12 del 28.02.2023 e  GR n. 10/39 del 16.03.2023, sono state approvate le linee 

di indirizzo 2023/2024. 

La RAS – Assessorato Igiene e Sanità con nota prot. 2222 del 06.02.204, avente ad oggetto “Indennità 

regionale fibromi algia (IRF). Legge regionale n. 22 del 12 dicembre 2022, art. 12 DGR n. 7/12 del 

28.02.2023 modificata dalla DGR n. 10/39 del 16 marzo 2023 – Annualità 2024”, fornisce indicazioni in 

merito al procedimento di concessione dell’indennità per l’anno 2024;  



2. DESTINATARI E REQUISITI DI AMMISSIONE AL CONTRIBUTO  

I beneficiari dell’indennità anno 2023 in possesso anche per l’anno 2024 dei requisiti già dichiarati 

nell’istanza precedentemente presentata  

Possono presentare inoltre,  la domanda per la concessione del sostegno economico denominato 

“indennità regionale fibromialgia” – Anno 2024 i soggetti in  possesso, nel corso dell’anno 2024, dei 

seguenti requisiti: 

- essere residente nel Comune di Villanovaforru;  

- essere in possesso della certificazione medica, di data non successiva al 30.4.2024, attestante la diagnosi 

di fibromialgia la predetta certificazione deve essere rilasciata da un medico specialista (non da un medico 

di medicina generale) abilitato all'esercizio della professione e iscritto all'albo, sia dipendente pubblico che 

convenzionato che libero professionista;  

- non beneficiare di altra sovvenzione pubblica concessa esclusivamente per la diagnosi di fibromi algia. 

3.  TERMINI E MODALITÀ DI PRESENTAZIONE DELLE DOMANDE 

 La domanda per la concessione del sostegno economico denominato “indennità regionale fibromialgia”, 

deve essere sottoscritta dal beneficiario, o dal suo rappresentante legale e presentata al comune di 

residenza mediante le modalità dallo stesso definite entro il termine perentorio del 30 aprile 2024. 

Non potranno essere ammesse istanze, oltre la predetta scadenza.   

4. MISURA E ATTRIBUZIONE DEL CONTRIBUTO 

 L’”indennità regionale fibromialgia” è erogata nella forma di un contributo a fondo perduto, una tantum e 

senza rendicontazione, pari a euro 800, nei limiti della disponibilità del bilancio regionale. Qualora le risorse 

disponibili per l’anno 2024 dovessero risultare insufficienti in relazione agli aventi diritto, il contributo di 

euro 800 viene erogato in ragione della situazione economica del beneficiario misurata con l’applicazione 

delle seguenti soglie di ISEE ordinario:  

- ISEE fino a euro 15.000,00 finanziamento progetto senza decurtazione;  

- ISEE compreso fra euro 15.001 ed euro 25.000 finanziamento del progetto decurtato del   5%;  

- ISEE compreso fra euro 25.001 ed euro 35.000 finanziamento del progetto decurtato del 10%;  

- ISEE compreso fra euro 35.001 ed euro 40.000 finanziamento del progetto decurtato del 25%;  

- ISEE compreso fra euro 40.001 ed euro 50.000 finanziamento del progetto decurtato del 35%; 

- ISEE compreso fra euro 50.001 ed euro 60.000 finanziamento del progetto decurtato del 50%; 

 - ISEE compreso fra euro 60.001 ed euro 80.000 finanziamento del progetto decurtato del 65%;  

- ISEE oltre 80.000 finanziamento del progetto decurtato dell’80%. 

 

5. GESTIONE DELLA MISURA  

L’attuazione dell’intervento è affidata ai comuni. 

 I comuni predispongono e pubblicano l’avviso, curando di darne la più ampia pubblicità e diffusione, 

allegando un modello di richiesta del contributo.  



Per coloro cui il contributo è stato concesso nel 2023, sarà considerata valida la domanda già presentata, 

fermo restando l’obbligo di comunicare al comune l’eventuale sopravvenuta perdita dei requisiti per 

l’accesso alla misura. 

I comuni acquisiscono, insieme alle domande ( modulo allegato 2A già beneficiari anno 2023 – modulo 

allegato 2B nuovi richiedenti) di concessione dell’indennità: 

°   BENEFICIARI ANNO 2023 

   < attestazione ISEE Ordinario 2024; 

° PER I NUOVI RICHIEDENTI ANNO 2024 

 < la certificazione medica attestante la sindrome fibromialgica con  data  non  successiva al 30.04.2024, 

rilasciata da un medico specialista (non da un medico di medicina generale) abilitato all'esercizio della 

professione e iscritto all'albo, sia dipendente pubblico che convenzionato che libero professionista;  

<  attestazione ISEE Ordinario – Anno 2024; 

Nel caso le risorse finanziarie stanziate dalla RAS siano  insufficienti,  per la concessione del contributo 

saranno applicate le decurtazioni ISEE indicate  al paragrafo 4. 

 I dati anonimizzati relativi alle domande presentate sono inviati alla Direzione generale delle Politiche 

Sociali entro il 30 giugno 2024.   

6. EROGAZIONE DEL CONTRIBUTO AI BENEFICIARI  

I contributi vengono erogati agli aventi diritto dal comune di residenza che gestisce l’intervento nei limiti 

delle risorse assegnate, entro trenta (30) giorni dal trasferimento delle risorse da parte della Regione. I dati 

relativi agli aventi diritto potranno essere utilizzati ai fini della costituzione del registro di cui alla L.R. n. 

5/2019. 

7. TRASFERIMENTO DEL FINANZIAMENTO REGIONALE  

Il competente Servizio della Direzione generale delle Politiche Sociali trasferisce le risorse annuali destinate 

all’intervento a favore dei comuni beneficiari, sulla base dei dati comunicati dagli stessi, secondo le 

modalità che verranno comunicate dalla Direzione generale delle Politiche Sociali. 

8.  TRATTAMENTO DEI DATI 

Il trattamento dei dati forniti nell’istanza e nella documentazione ad essa allegata avverrà nel rispetto delle 
previsioni del Regolamento UE 2016/679 per le finalità specifiche della procedura di cui al presente bando,  
per quelle ad esse connesse e collegate, e con le modalità di cui alla separata informativa (allegato n. 3) ai 
sensi e per gli effetti dell’art. 13 del Reg. UE 2016/679,di cui si dovrà dichiarare nell’istanza la presa visione 
ed integrale accettazione, nonché autorizzarne il trattamento previsto dalla legge. 
 

9.  DOCUMENTI DA ALLEGARE ALLA DOMANDA 
 

Alla domanda, debitamente sottoscritta, dovrà essere allegata, pena l’esclusione la seguente 
documentazione:  
 
Per i beneficiari già dall’anno 2023 ( richiesta da inoltrare con modulo allegato 2A) 



 
 Copia del documento di riconoscimento in corso di validità e del Codice Fiscale del beneficiario 

(richiedente e del beneficiario); 

 Attestazione ISEE Ordinario -  ANNO 2024; 

 

Per i nuovi beneficiari – anno 2024 (richiesta da inoltrare con modulo allegato 2B) 

 
 Copia del documento di riconoscimento in corso di validità e del Codice Fiscale del richiedente ( e del 

beneficiario); 

Certificazione medica, di data non successiva al 30.04.2024, attestante la diagnosi di fibromialgia rilasciata 

da un medico specialista (non da un medico di medicina generale) abilitato all'esercizio della professione e 

iscritto all'albo, sia dipendente pubblico che convenzionato che libero professionista;  

 Attestazione ISEE Ordinario -  ANNO 2024; 

 Altro specificare …………………………………………………………………………………………………… 

 

10  MODALITA’ PRESENTAZIONE DOMANDE 

 

Le istanze per l’  “Indennità regionale fibromialgia “ (IRF) , dovranno essere redatte unicamente utilizzando 
il MODULO DI DOMANDA ( all. 2A modello – beneficiari – anno 2023) e (all. 2B modello nuovi beneficiari – 
anno 2023) che dovrà essere compilata in tutte le sue parti.  
Le domande dovranno pervenire, a pena di inammissibilità corredate da tutta la documentazione richiesta, 
entro  il termine perentorio del 30 aprile 2024. 
Le istanze dovranno pervenire al Comune di Villanovaforru – Piazza Costituzione n. 1, secondo le seguenti 
modalità:  
a) a mano presso l’ufficio protocollo del Comune, negli orari di apertura al pubblico;  
b) tramite PEC all'indirizzo: protocollo.villanovaforru@pec.comunas.it 
c) tramite lettera raccomandata A/R all'indirizzo: Comune di Villanovaforru – Piazza Costituzione n. 1 – 
09020 Villanovaforru. 
  
Si precisa che saranno escluse le domande  pervenute oltre la scadenza stabilita, prive dei requisiti e della 
documentazione richiesta. 
 

11 PUBBLICITA’ DEL BANDO 
 

L’avviso riportante i criteri, sarà consultabile all’Albo Pretorio on-line sul sito del Comune 

www.comune.villanovaforru.ca.it, affinché i cittadini, ai sensi della Legge 7 agosto 1990, n. 241 e ss.mm.ii. 

possano prenderne visione.  

La modulistica per la presentazione delle istanze, sarà disponibile in formato cartaceo, presso gli uffici 

comunali e sul sito del Comune www.comune.villanovaforru.ca.it 

Per eventuali ulteriori informazioni si potrà contattare l’assistente sociale Antonella Zedda – 07093451212 

Mail servizisociali@comune.villanovaforru.ca.it. 

 
      Villanovaforru, 23.02.2024 
                                                                                                                              L’Assistente Sociale  
                                                                                                                                 Antonella Zedda 



 

 

 

 

            

 

 


