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IL RESPONSABILE DELL’UFFICIO PER

LA PROGRAMMAZIONE E GESTIONE DEI SERVIZI ALLA PERSONA

PREMESSO CHE

Vista la Delib.G.R. n. 13/64 del 06.04.2023 con cui vengono approvate in via definitiva le linee di indirizzo
integrate 2023 — 2025 del “Programma Ritornare a Casa PLUS”, facenti parte integrante e sostanziale della
Delib. G.R. n. 7/11 del 28.02.2023, che disciplinano i termini, le condizioni e le modalita di accesso
all'intervento denominato “Programma Ritornare a casa Plus”, volto a sostenere la presa in carico della
persona e la sua famiglia garantendo I'acquisizione di servizi professionali di assistenza domiciliare e attivita
di cura del caregiver familiare (ad eccezione del livello “dimissioni protette” da ambiente sanitario).

L'Unione dei Comuni Marmilla, in qualita di Ente gestore dell’Ambito PLUS Distretto di Sanluri, in
esecuzione della suddetta Deliberazione della Giunta Regionale n. 13/64 del 06.04.2023

Vista la Determinazione del Responsabile n. 168 del 05/03/2024 avente ad oggetto: “Programma Ritornare
a casa Plus” DGR n. 13/64 del 06.04.2023 e DGR n. 7/11 del 28.02.2023 linee di indirizzo integrate
2023/2025. Approvazione Avviso Pubblico e modulistica per la presentazione delle domande e nuove
attivazioni 2024”".



RENDE NOTO

che e aperto I'avviso pubblico per la presentazione delle domande per I'accesso al Programma Ritornare a
Casa Plus — ANNUALITA’ 2024, a favore di persone in condizione di disabilita gravissima, finalizzato a
garantire la domiciliarita dell’assistenza. Le domande potranno essere presentate al proprio comune di
residenza entro e non oltre il giorno 31/10/2024.

La finalita generale del presente Avviso € quella di promuovere la realizzazione di un intervento di sostegno
integrato a favore delle persone non autosufficienti e con disabilita grave articolato in quattro livelli
assistenziali, gestito unitariamente dagli Enti gestori degli Ambiti PLUS e dai Comuni, volto a favorire la
permanenza nel proprio domicilio di persone in situazione di grave non autosufficienza che necessitano di
un livello assistenziale molto elevato, a sostenere la persona e la sua famiglia garantendo I'erogazione di
servizi professionali di assistenza domiciliare integrata da parte di personale qualificato.

L'intervento “Ritornare a casa PLUS” si basa sulla gestione integrata delle risorse, che & stata promossa al
fine di realizzare un sistema uniforme di accesso agli interventi assistenziali attraverso il coinvolgimento
attivo dei beneficiari degli interventi, la loro presa in carico attraverso i punti unici di accesso (PUA), la
valutazione multidimensionale delle persone, la definizione del budget di progetto e la predisposizione del
programma personalizzato.

Il programma si articola in cinque livelli assistenziali:
= Livello Assistenziale Dimissioni Protette;
= Livello Assistenziale Base (con doppia articolazione Livello Base A e Livello Base B);
= Livello Assistenziale Primo;
= Livello Assistenziale Secondo;
= Livello Assistenziale Terzo.

Gli interventi e servizi previsti e finanziabili per i nuovi progetti “Programma regionale Ritornare a Casa
Plus” per le annualita 2023 - 2025, compresi i mutamenti di livello, dovranno essere articolati all'interno di
un progetto personalizzato predisposto e potranno essere attivati dall’Ente gestore dell’Ambito PLUS
Distretto di Sanluri solo a seguito dell’accertamento dell’effettiva sussistenza delle risorse nel proprio
bilancio e a seguito del parere positivo dell’Unita di Valutazione Multidimensionale del distretto socio
sanitario competente per territorio.

| servizi professionali di assistenza domiciliare sono assicurati da personale in possesso di almeno uno dei
seguenti requisiti:

a) iscrizione nei registri delle/degli assistenti familiari istituiti presso gli Ambiti Plus;
b) qualifica professionale di addetto all’assistenza di base, di operatore tecnico assistenziale dedicato
esclusivamente all’assistenza diretta della persona, di operatore sociosanitario;
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c) frequenza, con esito positivo, di un corso di formazione professionale teorico-pratico, relativo
all'area dell'assistenza alla persona;

d) possesso di una esperienza lavorativa di almeno sei mesi nel campo della cura domiciliare alla
persona con regolare assunzione documentata.

L'intervento puo anche prevedere I'acquisizione di interventi di sostegno psico-socioeducativo, di servizi
di sollievo per la sostituzione temporanea degli assistenti familiari in occasione di ferie, malattia e
maternita e le emergenze temporanee diurne e notturne e per l'acquisizione di servizi di supporto come
I’assistenza gestionale, legale e amministrativa alle famiglie per I'espletamento degli adempimenti.

Le nuove progettualita, da attivarsi entro il termine ultimo del primo dicembre di ogni anno, dovranno
prevedere la copertura assistenziale rispettivamente fino al 31 dicembre di ciascuna annualita.

Non sono finanziabili i progetti autonomamente posti in essere in assenza dei gia menzionati requisiti.

| Livelli Assistenziali non sono tra loro cumulabili.

L’accesso a un Livello Assistenziale superiore comporta la cessazione del Livello Assistenziale inferiore.

| destinatari del programma sono le persone residenti nei Comuni facenti parte dell’Ambito PLUS Distretto
di Sanluri che presentano le condizioni sociosanitarie descritte nei livelli assistenziali previsti dalle linee di
indirizzo integrate 2023 — 2025 di cui alla Delib. G.R. n. 7/11 del 28.02.2023 e ss.mm.ii allegati in appendice.

L’attuazione dell’intervento “Ritornare a casa PLUS” prevede, nei limiti degli stanziamenti regionali previsti,
prioritariamente il rinnovo dei progetti “Ritornare a casa” attivi rispettivamente al 31 dicembre di ciascuna
annualita.

Assicurato il rinnovo dei progetti, le risorse trasferite e disponibili dovranno essere utilizzate per I'attivazione
delle nuove progettualita “Ritornare a casa PLUS” e per i mutamenti di Livello Assistenziale.

L'intervento “Ritornare a casa PLUS” e gestito dal PLUS, che riceve le relative risorse dalla Regione, e altresi
dai Comuni che fanno parte dell’Ambito PLUS Distretto di Sanluri.

Il PLUS trasferisce le risorse necessarie per il finanziamento dei singoli progetti, monitora costantemente
I'andamento della spesa e dispone I'attivazione delle nuove progettualita secondo I'ordine cronologico di
presentazione delle domande.

RINNOVI:

- | progetti “Ritornare a casa Plus” attivi al 31 dicembre 2024 andranno in continuita fino al 31
dicembre 2025, salvo interruzione per rinuncia o decesso del beneficiario.

| progetti in continuita dovranno comunque essere rivalutati annualmente relativamente alla situazione
economica del beneficiario sulla base delle attestazioni ISEE.
L’obbligo della valutazione in U.V.T. permane per i soli mutamenti di livello.
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NUOVI PROGETT!I:

La richiesta di predisposizione del progetto “Ritornare a casa PLUS”, corredata dalla relativa certificazione
sanitaria, & inoltrata dal destinatario del progetto, da un suo delegato, dal tutore o amministratore di
sostegno, al Comune di residenza che la trasmette al PLUS.

In caso di ricovero in strutture ospedaliere, residenziali o hospice per un periodo fino a 30 giorni, gli interventi
verranno sospesi per essere ripristinati con il rientro a domicilio.

In caso di sospensione per un periodo superiore a 30 giorni si dovra procedere a nuova valutazione e alla
eventuale riattivazione del progetto.

Per accedere al programma “RITORNARE A CASA PLUS” linteressato dovra presentare apposita domanda
redatta utilizzando il modulo allegato al presente Avviso con gli altri documenti richiesti.

La domanda debitamente sottoscritta dal beneficiario o da chi ne cura gli interessi (delegato, tutore, Ads)
dovra essere presentata al Comune di Residenza, che la trasmettera all’lEnte gestore dell’Ambito PLUS
Distretto di Sanluri.

L'Ente gestore dell’Ambito PLUS Distretto di Sanluri, dopo aver accertato la copertura finanziaria per
I’attivazione delle nuove progettualita secondo I'ordine cronologico di arrivo, trasmette le richieste alle
Unita di Valutazione Territoriale (UVT) della ASL— MEDIO CAMPIDANO per la valutazione delle condizioni
sociosanitarie rispetto ai criteri fissati dalla RAS nelle linee d’indirizzo integrate approvate in via definitiva
dalla DGR 13/64 del 06.04.2023.

L'Unita di Valutazione Territoriale (UVT) della ASL-MEDIO CAMPIDANO in caso di valutazione positiva
approvano il progetto e individuano il livello di intensita assistenziale pil adeguato, che dovra essere
riconducibile ai livelli assistenziali descritti, e ne da comunicazione al Comune di residenza e all’Ente gestore
dell’Ambito PLUS Distretto di Sanluri per la sua attivazione.

Nel caso di non approvazione I'UVT dovra darne comunicazione motivando il diniego, al Comune di residenza
e all’Ente gestore dell’Ambito PLUS Distretto di Sanluri e che provvederanno a darne comunicazione scritta
al richiedente.

Nel caso di attivazione nel corso dell’anno, i nuovi progetti dovranno coprire un arco temporale di almeno
un mese.

Le domande possono essere presentate entro e non oltre il 31/10/2024. Tutte le domande pervenute oltre
la data del 31/10/2024 verranno comungque acquisite ai fini della valutazione, secondo I'ordine cronologico
di presentazione per eventuale attivazione nel 2025;

Alla richiesta devono essere allegati:
Per il Livello Assistenziale Dimissioni Protette:

e Certificazione di dimissioni protette rilasciata da struttura sanitaria attestante la condizione di
persona anziana non autosufficiente e/o in condizione di fragilita o di persona
infrasessantacinquenne ad essa assimilabile, non supportata da una rete formale o informale
adeguata, costante e continuata, per la prosecuzione delle cure a domicilio;

e Attestazione ISEE.



Per il Livello Assistenziale Base A

e idonea documentazione attestante I'impossibilita di accedere alle strutture residenziali e
semiresidenziali a causa delle disposizioni normative emergenziali e copia del verbale di
inserimento redatto dall’lUVT del Distretto Sociosanitario di residenza. Si tratta nello
specifico di persone gia inserite, o in procinto di esserlo, a seguito di valutazione in UVT, in
percorsi di cura all’interno di strutture residenziali o Centri Diurni Integrati o Centri Diurni a
valenza socioriabilitativa, che hanno dovuto interrompere, o non hanno potuto effettuare,
I'inserimento a causa dell’emergenza Covid;

e verbale di riconoscimento della disabilita ai sensi dell'articolo 3, comma 3, della legge 5
febbraio 1992, n. 104, oppure verbale di riconoscimento dell'indennita di
accompagnamento o altra certificazione di cui all’allegato 3 del DPCM n.159 del 2013;

Per tutti gli altri livelli

e verbale di riconoscimento dell'indennita di accompagnamento o altra certificazione di cui
all’allegato 3 del DPCM n.159 del 2013;

e certificazione medica specialistica di struttura pubblica o privata accreditata che dimostri
una delle condizioni sanitarie (schede ministeriali e regionali in ragione delle patologie e
condizione di accesso);

e peril Livello Assistenziale Base A e il Livello Assistenziale Base B dichiarazione di non essere
beneficiari di un piano personalizzato L.162/98 owvvero di essere beneficiari
ultrasessantacinquenni di piani personalizzati L.162/98 con punteggio nella scheda salute
superiore a 40;

e per il Livello Assistenziale Primo, Secondo e Terzo dichiarazione di non essere beneficiari di
un piano personalizzato L.162/1998;

e per il Livello Assistenziale Primo, Secondo e Terzo dichiarazione di essere una persona non
autosufficiente con totale perdita di autonomia, per la quale sono state attivate o sono in
corso di attivazione le cure domiciliari integrate o le cure palliative, che necessita di un livello
assistenziale molto elevato per compiere tutte le attivita quotidiane e d’interventi di natura
sociale e sanitaria (medici e infermieristici) effettuabili a domicilio.

e |SEE sociosanitario in corso di validita.
Per tutto quanto non indicato nel presente avviso, si fa riferimento alle linee guida “Ritornare a casa PLUS”
Delib.G.R. n. 13/64 del 06.04.2023 che approvano in via definitiva le linee d’indirizzo integrate annualita

2023/2025 del “Programma “Ritornare a casa Plus” facenti parte integrante e sostanziale della Delib. G.R.
n. 7/11 del 28.02.2023, allegate in appendice al presente avviso.

| dati, di cui I’Ufficio di Piano dell’Ambito PLUS Distretto di Sanluri entrera in possesso a seguito del presente
avviso, verranno trattati nel rispetto della normativa vigente in materia di privacy (rif.to Regolamento



Generale sulla Protezione dei dati — Regolamento (UE) 2016/679 e normativa nazionale vigente), come
indicato nel’ALLEGATO B — Informativa trattamento dati personali”.

Il trattamento dei dati personali sara improntato ai principi di correttezza, liceita, trasparenza e di tutela della
riservatezza e dei diritti del richiedente.

Per informazioni e chiarimenti si raccomanda di contattare il Servizio Sociale del proprio Comune di
Residenza.

Atti normativi:
- Delib. G.R. n. 7/11 del 28.02.2023;

- Allegato alla Delib. G.R. n. 7/11 del 28.02.2023;
- Delib. G.R. n. 13/64 del 06.04.2023;

Scale di valutazione (ai sensi delle Linee di indirizzo allegate alla D.G.R. n.13/64 del 06.04.2023)

La Responsabile del Servizio Plus
Dott.ssa Benedetta Santilli



