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ToENHUb:

In un’epoca in cui la connettivita digitale sembra dominare le interazioni quotidiane, & piv
importante che mai creare spazi fisici e virtuali in cui gli adolescenti possano conoscersi, incon-
trarsi, esplorare nuovi interessi e sviluppare competenze chiave per il loro futuro.

In un territorio fortemente frammentato e diversificato come quello della Marmilla, nel quale
piccolissimi centri condividono spazi e servizi con cittadine pib grandi ed organizzate, manca-
no i luoghi, spesso anche fisici, per preadolescenti ed adolescenti.

La modernita, alla pari con la diminuzione delle nascite e I'invecchiamento delle popolazioni
locali, ha impoverito I'offerta sociale e ricreativa, riducendo gli investimenti su spazi e luoghi
un tempo dedicati all’incontro e all’aggregazione.

La proposta progettuale TeenHubs intende ri-creare spazi di incontro e nuovi legami fra ado-
lescenti e preadolescenti, adottando una prospettiva sistemica e relazionale valorizzando tutte
le risorse sociali locali.

Le azioni e gli interventi proposti con sono volti all’attivazione di processi partecipa-
tivi, di ascolto, di aggregazione e socializzazione a favore della popolazione di eta
residenti nel contesto territoriale del Plus di Sanluri.

intende promuovere condizioni di equitd nell’accesso a opportunita di crescita, di
sviluppo e di inclusione di giovani e giovanissimi attraverso attivita di animazione territoriale,
di progettazione partecipata e con la realizzazione di attivitd quali strumenti di sviluppo e
crescita di nuove competenze socio-relazionali. Un‘importante funzione di prevenzione prima-
ria, con particolare riguardo alle dimensioni di disagio relazionale, di poverta educativa, di
esclusione sociale.

Un percorso che vedra i ragazzi protagonisti nella progetta-
zione e realizzazione di innovativi percorsi di aggregazione e crescita, favorendo la scoperta
di nuovi luoghi e spazi di incontro. Attraverso laboratori tematici,

Il coinvolgimento non sard limitato alla semplice partecipazione, ma si estendera anche alla
scelta e progettazione degli spazi di aggregazione. Questi luoghi,
diventeranno centri vitali per la comunita giovanile, promuovendo |'intera-

zione sociale, la condivisione di esperienze e la crescita personale, favorendo lo sviluppo e il
consolidamento di un tessuto sociale che connetta gli adolescenti in una comunita dinamica e
inclusiva.

Distretto di Sanluri

TeenHubs un modello di advocacy partecipata territoriale, rivolto agli ado-

lescenti e ai giovani residenti nei Comuni di Barumini, Collinas, Furtei, Genuri,

e Gesturi, Las Plassas, Lunamatrona, Pauli Arbarei, Sanluri, Segariu, Samassi,

L. Serramanna, Serrenti, Setzu, Siddi, Tuili, Turri, Ussaramanna, Villanovafranca,
Villanovaforru, Villamar
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Azioni
o Ideazione e realizzazione di attivita ed creativitd), risultanti dalla progettazione
eventi di animazione territoriale, finaliz- partecipata con adolescenti e preadole-
zati a entrare in contatto con gli adolescenti scenti;
del territorio;  Attivazione di condizioni di accesso che
¢ Definizione e attuazione di una ricerca azio- favoriscano la massima partecipazione di
ne finalizzata all’attivazione di adolescenti e adolescenti e preadolescenti, con partico-
preadolescenti da coinvolgere per I'intera du- lare riferimento a coloro che sono esposti

rata del progetto e nelle sue varie fasi; a rischi di svantaggio ed esclusione sociale;

* Readlizzazione di attivita e micro progetti e Definizione e realizzazione del piano di

processi performativi e creativi (percorsi e monitoraggio degli interventi e delle
laboratori artistici, sportivi, culturali, multime- aftivita pianificate e co-progettate con i de-
diali e creativi, attivita esperienziali orientate stinatari;

alla socializzazione e allo svago, allo scam-  « Definizione e realizzazione di un percorso
bio interculturale e multigenerazionale, alla di valutazione partecipata e di un piano
valorizzazione dell'immaginazione e della di comunicazione degli esiti del progetto.

Advocacy partecipata

Sul piano metodologico TeenHubs propone, in chiave sperimentale, un modello di Advocacy
territoriale partecipata caratterizzato dal coinvolgimento diretto di adolescenti e preadole-
scenti ai quali si intende “dare voce”. Il progetto, infatti, sara orientato a promuovere e a
supportare la parftecipazione ed il protagonismo di giovani e giovanissimi che saranno in-
coraggiati ad osservare, riflettere, esprimere opinioni, proporre soluzioni alle problematiche
che li riguardano.

L'approccio partecipativo proprio del modello proposto si basa non solo sul riconoscimento
del diritto dei ragazzi di esprimere liberamente punti di vista, idee, sentimenti e bisogni, ma
anche sulla necessita che a tutti loro venga data la possibilita di prendere parte alle decisioni
che li riguardano, di essere seriamente ascoltati e di ricevere la giusta considerazione per
quanto dicono (come richiesto dall’art. 12 della Convenzione ONU sui diritti dell’Infanzia
e dell’Adolescenza, in forza del quale i bambini e gli adolescenti devono essere coinvolti
attivamente, in base alle loro capacitd, in tutte le decisioni che li riguardano).

Territorialita

Gli interventi progettuali saranno contraddistinti da una forte integrazione tra luoghi e contesti
formali e informali dell’educazione, tra i ragazzi e i loro raggruppamenti e le comunita territo-
riali. Le azioni di TeenHubs saranno co-progettate in raccordo e collaborazione con le scuole,
con le famiglie e con gli adulti significativi che si interfacciano con gli adolescenti e i preadole-
scenti, per favorire un processo di reciprocita educativa, la riscoperta e il rafforzamento della
fiducia e della circolazione virtuosa di emozioni positive tra mondo giovanile e mondo adulto.
Gli interventi si svilupperanno in modo capillare con I'obiettivo di dare risposte a tutti i comuni
coinvolti.




Organizzazione progettuale

Fase |
Cconoscere i fabbisogni, condividere le esperienze, progettare il cambiamento
A. Analisi partecipata territoriale
B. Azioni dirette di coinvolgimento dei target.
B. 1 Animazione territoriale rivolta agli adulti.

TeenHubs promuove un percorso partecipativo rivolto agli enti territoriali e alle risorse sociali

quali attori comunitd educante attraverso dei focus group.

B. 2 Animazione territoriale rivolta a adolescenti e preadolescenti

Il coinvolgimento dei ragazzi e delle ragazze avverra attraverso:

* |'ntercettazione dei giovani da coinvolgere nel processo partecipativo;

¢ la raccolta delle adesioni;

¢ la definizione del calendario degli incontri;

* |"avvio del percorso partecipativo, con la programmazione e la divulgazione di
questionari on line e la realizzazione di laboratori;

* |’elaborazione del documento finale.

Consolidare il coinvolgimento, rigenerare gli spazi, costruire il futuro.

Dopo la fase iniziale di animazione territoriale, il progetto TeenHubs proseguira con la
fase attiva, di realizzazione e messa in pratica. Nella prima parte del percorso, la par-
tecipazione della gioventu e dell’intera comunita consentira di dare forma alla visione di
progettuale.

di TeenHubs & progettata per consolidare il coinvolgimento della gio-

ventu e
costruire insieme nuovi percorsi e nuovi spazi di aggregazione e rappresenta il luogo ed
il momento per tradurre I'energia progettuale in azione concreta. Ha un ruolo fondamen-
tale nel creare connessioni significative, stimolare conversazioni e identificare le esigenze
specifiche della comunita. | ragazzi potranno esplorare nuove opportunita, condividere
idee audaci e dimostrare impegno nel riprogettare il loro ambiente.
in questa seconda fase, & trasformare le idee emerse dalla

Fase 1 in progetti tangibili e duraturi. Non solo occasioni di apprendimento, ma veri
e propri veicoli per I'empowerment, l'inclusione e I'espressione creativa. Ogni incontro
sard un’opportunita per esplorare, imparare e collaborare, contribuendo al processo di
costruzione collettiva del futuro. La partecipazione attiva della comunita educante nella
seconda fase di TeenHubs, cosi come nella prima, & di fondamentale importanza per
garantire il successo e |'impatto duraturo del progetto.

rappresenteranno le diverse passioni e interessi emersi durante la
fase di animazione territoriale. Ogni spazio/attivita/laboratorio potra rappresentare un
tassello cruciale nel mosaico della crescita personale, dell’apprendimento pratico e della
costruzione di una comunitd coesa.

In questa fase progettuale, prendendo spunto da esperienze gia
realizzate dalla cooperativa Passaparola in aliri ambiti territoria-
li, vengono ipotizzati alcuni percorsi tematici attuali e di interesse
giovanile, che potrebbero emergere nel corso della prima fase di
analisi dei fabbisogni e raccolta di idee e progetti.

Laboratorio Civico - "Costruiamo il Futuro"

o

Urbanistica e Spazi Comuni - “Design del Quartiere o del paese”,

Laboratorio Street Art
“Espressione Urbana”

Nuove Tecnologie - “Innovazione Digitale”

Laboratorio Musica - “Note di Creativita”

Laboratorio Sport - “Attivita Fisica e Benessere” _
Laboratorio Ambiente e Sostenibilita - “Eco-Cittadini”

Comunicazione e Social - “Connettiamoci”
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